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В настоящее время как никогда остро стоит вопрос о возрождении и 

сохранении семейных ценностей. Глава государства В. В. Путин на 

Евразийском женском форуме в Санкт-Петербурге в октябре 2021 г. заявил: 

«Свобода самоидентификации важна, но залог развития – традиционные 

семейные ценности. Это важнейшая нравственная опора и залог успешного 

развития и в настоящем, и в будущем».  

Жизнь в семье, любовь родных людей – величайшая ценность. С 

понятием дома и семьи у детей связаны первые представления о мире, любви, 

заботе. Она строится на взаимопонимании, доверии, заботе друг о друге, 

радости от совместных действий. Для развития счастливой и полноценной 

личности, атмосфера в семье должна быть гармоничной и благоприятной. 

Люди, с детства воспитанные в счастливой семье, имеют представление о 

счастье, а это значит, что в будущем они тоже будут стремиться создать и 

сделать свою семью счастливой. Одной из составляющих семейных ценностей 

являются традиции. Семейные традиции – это многолетние повторяющиеся 

действия членов семьи, направленные на сплочение внутрисемейных связей и 

укрепление семьи как главной основы общества Для оказания помощи 

образовательным организациям Воронежской области в формировании у 

обучающихся семейных ценностей и сохранении семейных традиций, ежегодно 

проводится ряд дистанционных мероприятий: региональный конкурс эссе 

«Советы нашим родителям», региональный творческий конкурс «Семья, 

рожденная из сердца», региональный творческий конкурс «Моя семья – 



счастливые мгновения», онлайн-марафон «Слова, рожденные из сердца» и 

тематические онлайн-выставки.  

Дистанционный конкурс – форма мероприятия, в которой любой 

школьник может принять участие, имея лишь компьютер и доступ к сети 

Интернет. Простейшим форматом можно считать заочный конкурс, 

предполагающий направление участником своей конкурсной работы и заявки в 

адрес организаторов посредством электронной почты или через интерактивную 

форму (например, Яндекс. Формы). Особенностью данной технологии является 

дистанционная форма проведения, которая позволяет задействовать все 

муниципальные районы и городские округа региона.  

Рассмотрим подробнее ряд дистанционных мероприятий, проводимых 

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и развития детей» по 

формированию у обучающихся семейных ценностей. 

Региональный конкурс эссе «Советы нашим родителям» проводится 

ежегодно с 2017 года. Целью конкурсного мероприятия является 

совершенствование взаимоотношений взрослых и детей и привлечение 

внимания родителей к вопросам воспитания детей и подростков. Для участия в 

конкурсе принимаются эссе и стихотворения, отвечающие на вопрос «Как 

родители должны воспитывать детей?». Конкурс стал своеобразным 

социологическим исследованием – мы получили уникальную возможность 

увидеть глазами детей то, как воспринимаются методы их воспитания. Узнать, 

что для них самое ценное в общении, что их больно ранит, что они считают 

несправедливостью и даже предательством. И еще дети сами «примеряются» к 

роли родителей, думают о том, как будут строить свою семью во взрослой 

жизни. По итогам конкурса, выпускается сборник конкурсных работ 

победителей, который распространяется по образовательным организациям 

Воронежской области. Данный конкурс помогает привлечь внимание родителей 

и законных представителей к вопросам воспитания детей. Дистанционная 

форма проведения конкурса помогает ежегодно увеличивать количество 



участников, что свидетельствует о повышении заинтересованности к конкурсу 

обучающихся Воронежской области (Рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Количество участников регионального конкурса эссе 

«Советы нашим родителям» 

Региональный творческий конкурс «Семья, рожденная из сердца» 

проводится ежегодно с 2011 года. Первоначально конкурс проводился только 

для детей, которые воспитываются в замещающих семьях Воронежской 

области, конкурсные работы и заявки предоставлялись в оригинальном виде в 

ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и развития детей». С 

2019 года года мероприятие переведено на дистанционную форму проведения. 

Цель конкурса – повышение авторитета семьи в обществе. Для участия в 

конкурсе принимаются творческие работы по следующим номинациям: 

«Творческая работа «Семейная мастерская», «Сказка «Моя сказочная семья», 

«Лэпбук «Моя семья». Мероприятие пользуется большой популярностью среди 

обучающихся младших классов и воспитанников старших групп детских садов, 

так как на конкурс предоставляются творческие работы. Совместное творчество 

детей и родителей формирует хорошие доверительные отношения, оказывает 

положительное влияние на развитие ребенка и приучает его сотрудничать. Так 

называемый творческий процесс стимулирует всестороннее развитие ребёнка. 

У обучающихся формируется воображение и раскрывается творческий 

потенциал. Помимо этого, совместная творческая деятельность родителей и 
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детей – интересное и увлекательное времяпровождение, она восполняет 

недостаток родительского внимания и способствует сохранению семейных 

традиций. Дистанционная форма проведения конкурса способствовала 

увеличению охвата участников (Рисунок 2). 

 

Рисунок 2 – Количество участников регионального творческого конкурса 

«Семья, рожденная из сердца» 

Региональный творческий конкурс «Моя семья – счастливые мгновения» 

проводится ежегодно с 2014 года. Изначально конкурс проводился только для 

детей из замещающих семей Воронежской области. С 2018 года конкурс 

проводится в дистанционной форме и в мероприятии принимают участие все 

обучающиеся образовательных организаций Воронежской области. Конкурс 

проводится по следующим номинациям: «На пути к здоровью» / фотографии», 

«Семейная мастерская» / фотографии», «Моя дружная семья» / стихотворения», 

«Рецепт семейного счастья» / рисунки». Целью конкурса является 

распространение положительного опыта семейных отношений и сохранение 

семейных ценностей. Номинация «Семейная мастерская» предполагает 

предоставление фотографий, на которых запечатлены семейные традиции. 

Большой популярностью пользуется номинация «Рецепт семейного счастья», 

так как рисунки занимают первые позиции по популярности и являются менее 

ресурсоемкими. Региональный творческий конкурс «Моя семья – счастливые 
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мгновения» пользуется большой популярностью среди обучающихся 

Воронежской области (Рисунок 3). 

 

Рисунок 3 – Количество участников регионального творческого конкурса 

«Моя семья – счастливые мгновения» 

В 2016-2018 гг. проводился интернет-марафон «Слова, рожденные из 

сердца», который приурочен к празднованию Международного Дня защиты 

детей. Мероприятие проводилось с целью повышения в обществе авторитета 

семьи, воспитывающей детей, распространения положительного опыта 

семейных отношений, традиций, ценностей. В течение нескольких часов велась 

онлайн трансляция марафона в сети Интернет из студии, где сменяли друг 

друга родители, в том числе и приемные, дети, а также специалисты различных 

профессий, известные общественные деятели и многие другие, которые читают 

стихи, сказки, отрывки из любимых произведений для детей, которые им 

читали в детстве их родители или которые они читают своим детям. Онлайн 

трансляция марафона проходила на площадке Youtube, что позволило охватить 

большое количество участников.  

Следует отметить еще одно направление работы по формированию у 

обучающихся семейных ценностей – это размещение конкурсных работ 

победителей конкурсов в качестве объектов социальной рекламы и 

распространение по образовательным организациям Воронежской области. По 

итогам конкурсов проходят онлайн-выставки творческих работ победителе й в 
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социальных сетях, разрабатывается наглядный раздаточный материал по 

пропаганде семейных ценностей (календари, сборники стихов и рисунков). 

Данная форма работы повышает заинтересованность обучающихся к участию в 

мероприятиях, тем самым повышается уровень формирования семейных 

ценностей и сохранения семейных традиций. 

Следует признать, что онлайн-мероприятия, позволяют повысить уровень 

формирования семейных ценностей у обучающихся и задействовать в 

мероприятих все муниципальные районы и городские округа региона. 
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