PA3BUTHUE ITPONU3BOJIBHOI'O BHUMAHMA V JIETEH 5- 7 JIET, KAK
BAYKHBIN NOKA3ATEJIb TOTOBHOCTH K IKOJIbHOMY
OBYYEHUIO
Aranosa H.HA.

MyHuIMnanbHOe Ka3eHHOE TOUIKOIBbHOE 00pa30BaTelIbHOE YUPEXKICHUE
[ToBOpHHCKOTO MYHHUIIUITAJIBHOTO paiioHa BopoHexckoit obnactu «IleckoBckuii

JNETCKUU caiy»

OpnHolt M3 BaKHEMIIMX 3a7a4 JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl SIBJISETCS Pa3BUTHE
MPOU3BOJILBHOTO BHUMaHUs y JeTed. VIMEHHO TPOU3BOJBHOCTH BHUMAHUS
o0ecreuynBaeT yCHENIHYl0 00y4aeMOCTh B IIIKOJI€, MOMOTas BBITIOJHATH YKa3aHUs
YUUTENsT U KOHTPOJIMpoBaTh cebsi. B mocnegnee Bpems HaOmrogaeTcs ycToMuMBas
TEHJICHIIUSI HU3KOTO TTOKa3aTeNsl MPOU3BOJIBHOCTH BHUMAHUS Y J€T€d. DTO TOBOPUT O
TOM, YTO PEOCHOK HE CIIOCOOEH BBHITIOJHUTH 3aJJaHUE JI0 KOHIIA, COCPEAOTOYUTHCS Ha
KaKoM-JIM0O mpeameTe, OyneT He coOpaH MpHU BBINOJIHEHUH yHpakHeHWil. Takxke
OyJeT OTBJIEKATHCS, YACTO MEPEKITI0YATHCS C OJTHOTO BHUJIA JESTEIHLHOCTU Ha JIPYTOE.

B namem nerckoM camy paOoTa Mo pa3BUTHIO MPOW3BOJIBHOTO BHUMAHUS Y
JETEU COCTOsIA U3 HECKOJIBKO 3TAIOB.

Ha mepBoM 3Tame mpoBOIWIACH JMATHOCTHKA, LEIBK0 KOTOPOM SBIBUIOCH
ONpPEAECICHUE YPOBHS pPa3BUTHUS NPOU3BOJILHOIO BHUMaHus y gAeren. Jlud
JOCTKEHUS TAHHOM 11eJIM OBLTN UCIIOJIB30BAHBI CIEAYIOIINE METOTUKHU:

1. Metonuka «Tabnuia PaBenay, korna peOeHKY mpeajiaraiuch CEpUN MaTPHUI
C KapTUHKaMHU, IJie OJIHa YacTh U300pakeHHsI OTCYTCTBOBaNIa. Ero 3amaya — BEIOpaTh
MPaBUJIBLHBIN (PParMEHT U3 MPEAJIOKEHHBIX BAPUAHTOB.

2.Metonuka b. Bypnona «KoppekrypHas mnpoba», rie B T'€OMETPUUYECKUX
¢durypax pedeHKa MPOCHIA PACCTABUTh 3HAKHU IO 00pa3ILy.

3.Meroauka H.W. I'ytkunoit «/lomuky», korga pebeHKa MpOCHIM HAPHCOBATH

TOYHO TaKyIO € KapTUHKY, KaKk Ha oOpasLe.



Ha BTOpoMm 3Tame mpoBoauiack paboTa ¢ POAUTEISIMA U BOCTIUTATEIISIMH O
MICUXOJIOTUYECKOM MPOCBEIIECHUH IO BOMIPOCY PA3BUTHS MPOU3BOJILHOTO BHUMAHUS B
dhopme cobpaHusi, KOHCYIbTAIIUM.

Tpernii 3Tan ObLT HampaBieH HAa OPraHU3ALMIO W MPOBEJICHUS TPYMIOBBIX
3aHATHI ¢ AeThbMU. B cocTaB rpynmbl BXOAWIM T€ JI€TH, Y KOTOPBIX HAOJIOAAIUCh
HU3KHE MOKA3aTey MO pe3yJibTaTaM JUAarHOCTUYECKUX AAHHBIX, ITOJTYYEHHBIE BXOJEC
o0OcnenoBaHus peOeHKa.

Kaxnoe 3aHsTHEe BKIIOYAIO B c€0s ATIO/ABI, UIPbl, YIPaKHEHHS, KOTOpPbIE
OTJIMYAIMCH PA3HOOOPAa3HOCTHIO U IOCTYIHOCTBIO IETSM I10 COJIEPKAHUIO.

B Hayane 3aHATHS NPOBOAWINCH WUIPbI, CHOCOOCTBYIOIIME COCPEAOTOUECHHIO
BHUMaHus. Hanpumep, «3HAKOMCTBO € MHMHUKOM M HaHTOMUMHUKOI». JleTsam
MpeIarajioch BHITIOJIHUTD CIACAYIOIIUE ABUKEHUS: TOIHITH OPOBHU BBEPX, CIBUHYTh
UX, CUJIBHO 3aXMYpPHUTHCS, IIMPOKO PACKPBITh Iila3a, HaAyTh Hieku. lIpeamaraercs
MI0KA3aTh )KECTOM «BBICOKHIN), «MAJICHbKHI, «Tam» U T.1. nu B kauecTBe mpumepa
MOXHO TpuBecTH 3TION «Tumey». JletsaMm maercs creayromass UHCTPpYKUus: «/[Ba
«MBIIIOHKa» MEPEXOAAT JIOPOry, Ha KOTOPOM CIHUT «KOT». OHM HUIYyT HAa HOCOYKAX,
3HaKaMH TOKa3bIBaIOT Apyr Apyry «Tume!». Korga «xoT» OTKpbIBaeT TJia3a, MBIIIH
3aMUpParoT.

OcHOBHasi 4acThb 3aHATHUS COCTOSIa U3 UTP U YHNPaKHEHUI, pa3BUBAIOMINX
pasHbie (opMbl BHUMAaHHMS W €ro KoOHIUEHTpauuto. Hampumep, wurpa «byas
BHUMATeIbHbIMY». Jletn mararoT nmo kpyry. Ilo cioBy Beaymiero AETH HAYWHAIOT
BBITIOJIHATh OMNpEJEICHHbIE JEHUCTBUS: «3alYMKHU TMPBITAIOT», «ITUILBI — OEraror,
PaCKUHYB PYKH B CTOPOHBD U T.J.

W B KOHIIE 3aHATHS TPOBOJWINCH WUIPHI, HAMPABICHHbIE HA MPOU3BOJIHLHOE
paccinabieHue. OTO  CHOCOOCTBOBAJO  CHATHUIO Yy  JeTel  BO30YJIUMOCTH,
HYMOITMOHAIEHOTO U (PU3MUECKOT0 HampshkeHus. Harpumep, o1 CIOKOWHYIO0 MY3BIKY
K JEeTIM MOoaXxoauT «desi cHa», KacaeTcs WX MaJodyKod W peOeHOK 3ackimaer. Mm,
HafpuMep, TMOJA TUXYI0O MY3BIKY JI€TH YAOOHO YCTpauBarOTCs, paccialisioTCs U

CJIymaroT €€ € 3aKpPbITbIMH I'JIa3aMH. 3areM OTKPBIBAIOT I'JlIa3a U THXO BCTAIOT.



Benymeit nesTenbHOCTBIO B JIOMIKOJBHOM BO3pacTe SBISETCS WIPOBas
aesTenbHOCTh. [loaToMy Bce 3aHsATHS OBLTM OpraHu3oBaHbl B (pOpMeE HUIPHI, YTO
BBI3BAJIO MOBBIIICHHBIH HHTEPEC Y JIETEH.

Ha yeTBepTOM 3Tame NpoaoLKUIOCH Pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS U
BOJICBBIX Ka4eCTB JINYHOCTH B UHIMBUAYAIBHOHN (hOopMe C KaKIbIM peOCHKOM.

M Ha nsToM 3Tame MpPOBOIWIACH TOBTOPHAS JMAarHOCTHKA 00 YpOBHE
pa3BUTHsI TPOU3BOJILHOTO BHHMMaHUA. PoauTensM u BocmuTaTeNlsM ObUIA J1aHBI
PEKOMEHJALMU IO 3aKPEIUICHUIO y JeTell MOJYYeHHBIX HABBIKOB M JlaJbHEHIIEMY
Pa3BUTHIO BHUMAaHUSI.

Takum oOpa3zom, paOOTy MO pPa3BUTHIO MPOU3BOJIBHOTO BHUMAHHUS HAI0
HAaYMHATh YK€ C JOIIKOJBHOrO JeTcTBa. VIMEHHO Osarojaps NpOU3BOJIBHOCTH
BHUMaHHUsl y peOeHKa pa3BUBAIOTCS TaKUE Ka4yecTBa, KaK TEPICHHE, YCHUIYUBOCTD,
LEJIeYCTPEMIICHHOCTh, YMEHBIIIAETCS OTBJIEKAEMOCTb, YBEIIMYMBACTCS KOHLIEHTPALIUs
BHUMaHUs. MBICIUTENBHBIE MIPOLIECCH] MPOTEKAIOT ObICTpee U IpaBuiibHEe. Bee aTH

MOKa3aTesId HEOOXOAUMBI JUIsl YCIIEITHOM MOArOTOBKH K IIKOJIBHOMY OOYUYEHHUIO.

Jlureparypa

1. Benpunkas IO.E. PazBuTne BHUMaHHS W 3MOIIMOHAIBHO-BOJICBON cdephl
neteit 4-6 neT: pa3pabOTKW 3aHATHUM, JUATHOCTUYECKUE U TUJAKTUYECKHE
marepuaisl. M.: U3n-Bo Yuunrens. — 123c.

2. Hemos P.C. Ilcuxonorus. Kuura 1: yueOnuk. M.: U3a-so BJIAZIOC, 2001.
— 688c.

3. Hemos P.C. Ilcuxonorus. Kuaura 3: yueOnuk. M.: U3a-so BJIAJZIOC, 2001.
— 688c.



