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Основным звеном в развитии человека как личности является семья. 

Семьи совершенно разные. Это зависит от состава семьи и духа отношений 

между членами семьи, а также от их отношения к миру. Как они это 

воспринимают, с положительной позиции или наоборот. 

Семейное воспитание более эмоциональное, чем любое другое 

воспитание, потому что его «носителем» является родительская любовь к 

детям, вызывающая ответные чувства детей к родителям. Рассмотрим влияние 

семьи на развитие ребенка. 

1. Семья - это основа чувства безопасности. Отношения привязанности 

важны не только для будущего развития отношений - их прямое воздействие 

помогает уменьшить беспокойство ребенка в новых или стрессовых ситуациях. 

Таким образом, семья обеспечивает базовое чувство безопасности, гарантируя 

безопасность ребенка при взаимодействии с внешним миром, разрабатывая 

новые способы изучения и реагирования на него. 

2. Для ребенка важны модели родительского поведения. Дети обычно 

склонны копировать поведение других людей, и чаще всего тех, с кем они 

находятся в тесном контакте. Это отчасти преднамеренная попытка вести себя 

так же, как ведут себя другие, отчасти бессознательная имитация, которая 

является аспектом отождествления с другим. 

3. Семья играет важную роль в приобретении жизненного опыта ребенка. 

Влияние родителей особенно велико, потому что они являются источником 

необходимого жизненного опыта для ребенка. 

4. Семья является важным фактором формирования дисциплины и 

поведения у ребенка. Родители влияют на поведение ребенка, поощряя или 

осуждая определенные виды поведения. 



5. Общение в семье становится моделью для ребенка. Общение в семье 

позволяет ребенку развивать собственные взгляды, нормы, взгляды и идеи. 

Развитие ребенка будет зависеть от того, насколько хорошие условия для 

общения ему обеспечены в семье. 

Семья - это определенный морально-психологический климат, для 

ребенка это первая школа отношений с людьми. Именно в семье формируются 

у ребенка представления о добре и зле, о приличии, об уважительном 

отношении к материальным и духовным ценностям (Тухужева Л. А., 

Джанкулаев А. А., 2019). 

Общение в семье оказывает сильное влияние на психику детей и в 

будущем открывает достаточно места для эмоциональных переживаний 

ребенка, удовлетворения его потребностей и, таким образом, становится для 

него настоящей школой социальных чувств. Вклад семьи в эмоциональное и 

нравственное развитие ребенка становится особенно очевидным в современных 

условиях, когда интеллектуализация и рационализация человеческих 

отношений и форм общественной жизни очень очевидны и становятся угрозой 

одностороннего развития человека, его "эмоциональная недостаточность". 

Родители являются первыми учителями для своих детей. Они передают 

им свои знания, опыт и ценности. Правильное воспитание и образование 

помогают ребёнку развиваться гармонично и стать успешной личностью. Семья 

обеспечивает ребёнку эмоциональную поддержку и любовь. Это помогает ему 

чувствовать себя защищённым и уверенным в себе. Эмоциональная поддержка 

родителей способствует развитию у ребёнка чувства собственного достоинства 

и самоуважения. 

Семья является моделью для ребёнка. Он учится у своих родителей тому, 

как общаться с окружающими, решать проблемы и справляться со стрессом. 

Родители также служат примером для ребёнка в отношении к труду, учёбе, 

здоровью и другим аспектам жизни. Семья помогает ребёнку развивать 

социальные навыки. Он учится общаться с другими людьми, устанавливать 



контакты, разрешать конфликты и работать в команде. Эти навыки необходимы 

для успешной адаптации в обществе и достижения личных целей. 

Личность ребёнка отличается от личности взрослого человека по 

следующим параметрам: 

1) склад и образ мышления: ребёнок мыслит более абстрактно, легко 

поддаётся эмоциям и первым впечатлениям, поэтому делает неправильные 

выводы. Взрослый человек мыслит более прагматично и рационально, в его 

мышлении нет места эмоциям и чувствам, все решения продуманы; 

2) ответственность: ребёнок несёт малый пласт ответственности, поэтому 

совершает необдуманные действия. Взрослый человек должен уметь нести 

ответственность за себя и своих близких, его действия имеют последствия, 

поэтому нужно заранее продумывать каждое из них; 

3) роли и задачи: основная задача ребёнка — получать образование и 

воспитывать в себе будущие качества личности. Основная задача взрослого — 

работать и приносить благо обществу. 

Каждый родитель сильно влияет на личность ребенка, но роль отца и 

матери в воспитании ребёнка различна. Отец обычно является образцом для 

подражания, а мать — опорой и поддержкой. Оба родителя играют важную 

роль в формировании личности ребёнка, дополняя друг друга. Семья передаёт 

ребёнку свои традиции и обычаи, которые формируют его мировоззрение и 

отношение к миру. Участие в семейных праздниках, обычаях помогает ребёнку 

почувствовать свою принадлежность к семье и обществу. Семья может 

передать ребёнку своё культурное наследие, включая язык, религию, искусство 

и музыку. Это помогает ребёнку сформировать свою идентичность и 

понимание своей роли в обществе. Бабушки и дедушки также играют важную 

роль в формировании личности ребёнка. Они могут оказывать эмоциональную 

поддержку, передавать семейные традиции и помогать в воспитании внуков. 

Итак, семья оказывает огромное влияние на формирование личности 

ребёнка. Вот несколько причин, почему это так: 



1) эмоциональная поддержка (семья обеспечивает эмоциональную 

поддержку и любовь, что способствует развитию здоровой самооценки и 

эмоционального благополучия ребёнка); 

2) образцы поведения (ребёнок наблюдает и подражает поведению 

родителей и других членов семьи, что формирует его ценности, моральные 

установки и навыки социального взаимодействия); 

3) образование и стимуляция (семья обеспечивает образовательные 

возможности и стимулирующую среду для развития ребёнка, поощряет его 

интересы и увлечения, поддерживает учебные достижения); 

4) семья является первым социальным окружением ребёнка, где он учится 

общаться, сотрудничать и устанавливать отношения с другими людьми; 

5) безопасность и защита (семья обеспечивает физическую и 

эмоциональную безопасность ребёнка, что создаёт основу для развития 

здоровых отношений и уверенности в мире). 

Влияние семьи на формирование личности ребёнка проявляется через 

взаимодействие с родителями и другими близкими членами семьи. Это 

взаимодействие оказывает глубокое влияние на развитие эмоциональных, 

социальных и когнитивных навыков ребёнка, а также формирует его ценности 

и жизненные установки. 

Даже самые хорошие родители могут допускать ошибки в воспитании, 

например, критиковать ребёнка или проявлять непоследовательность в своих 

требованиях. Однако отсутствие поддержки, любви и внимания может 

привести к серьёзным проблемам в развитии личности ребёнка. 

Таким образом, внутрисемейные отношения являются наиболее важным 

фактором превращения человека в активного участника социальной и 

культурной жизни, поведения и становления моделью в их дополнительных 

контактах с другими. Семья играет ключевую роль в развитии личности 

ребёнка, оказывая влияние на его психическое и эмоциональное состояние. 

Семья формирует базовые ценности, модели поведения и отношение к 

окружающему миру. Важными аспектами влияния семьи являются обеспечение 



чувства безопасности, приобретение жизненного опыта, формирование 

дисциплины и общение. 
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